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Introducción

Si hablamos de calidad asistencial, ine-
vitablemente tenemos que hacer refe-
rencia a las infecciones nosocomiales. Es
cierto que la implantación del protocolo
de preparación quirúrgica ha sido un
paso importante en el control y disminu-
ción de las infecciones nosocomiales.

Material y métodos

Como instrumento del estudio hemos
utilizado la ficha de recogida de datos
del servicio de Medicina Preventiva.
Teniendo, este servicio, como fuente
de información la obtenida de la histo-
ria clínica de la paciente. Se ha realiza-
do con datos obtenidos del primer
cuatrimestre de 2008.

Hemos analizado 133 fichas de mujeres
intervenidas en el Servicio de Ginecolo-
gía del Hospital Universitario Virgen de
la Arrixaca.

Para valorar la mejora de las IN hemos
tenido en cuenta la intervención quirúr-
gica, si ha sido urgente o programada,
el grado de contaminación, si se ha uti-
lizado profilaxis antibiótica, el tiempo
que ha durado la intervención, días de
ingreso hospitalario, la edad de la en-
ferma, patología previa.

Resultados

Del 100% de las fichas analizadas he-
mos observado que el 2% ha tenido
fiebre, pero tras el estudio microbioló-
gico menos del 1% ha sido positivo,
para la consideración de infección no-
socomial.

Conclusiones

Nuestra conclusión general hace refe-
rencia a la mejora continua, es decir,
que aunque tenemos buenos indicado-
res, estos han de mejorarse tendiendo
a la consecución del 100% de los casos.
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